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Le sirop d’érable, nouvel allié pour la santé des vaches

Guillaume Cloutier - guillaumecloutier@laterre.ca

Le sirop d’érable serait-il bon pour la santé des vaches? L'idée peut paraitre
cocasse a premiere vue, mais elle pourrait bien s’avérer fondée. Une
recherche, pilotée par Maud de Lagarde de la Faculté de médecine vétérinaire
de I'Université de Montréal, et a laquelle collaboreront le Centre Acer,

le regroupement Op+lait et le MAPAQ, se penchera sur la question.

lus précisément, les

chercheurs tenteront

de vérifier le potentiel

antimicrobien et anti-
biofilm des lignanes de I'érable
pour le contréle des agents patho-
genes retrouvés en production
laitiere, notamment pour les cas
de mammites.

Ces lignanes se retrouvent dans
des coproduits de I'industrie acéri-
cole, tels que le concentré de séve
de fin de saison, les sirops déclas-
sés ou la rache (résidu solide
formé lors de la filtration du sirop
d’érable). Ces coproduits sont donc
potentiellement une source impor-
tante d’antimicrobiens naturels.

C'est par pur hasard que Méri-
lie Gagnon, chercheuse en micro-
biologie acéricole pour le Centre
ACER qui collaborera au projet, est
tombée sur des études antérieures
qui démontraient que des polyphé-
nols du bois et du sirop d’érable, en

particulier de lignanes, exercgaient
un effet anti-biofilm sur L. mono-
cytogenes, communément appelée
listeria. « J'ai trouvé l'idée intéres-
sante et j'ai donc proposeé le projet
a la chercheuse Maud de Lagarde,
quiatout de suite accepté », dit-elle.

Au total, 13 lignanes ont été iden-
tifiées dansle sirop d’érable, dont le
lariciresinol et le secoisolariciresi-
nol,quiont déjadémontré des effets
antimicrobiens notamment contre
des souches de Candida albicans,
Escherichia coli et Staphylococcus
aureus, pour le lariciresinol. Quant
au secoisolariciresinol, des effets
contre E. coli, P. aeruginosa, S.
aureus et Bacillussubtilis ont éga-
lement été observés.

« On pense que ces molécules
pourraient permettre de dévelop-
per un antimicrobien naturel et
aussi de valoriser les coproduits
de I’érable pour lutter contre
lesmicroorganismesindésirables

Des lignanes qui se retrouvent dans des coproduits de I'industrie acéricole
pourraient avoir un potentiel antimicrobien et anti-biofilm pour le contréle
des agents pathogenes retrouvés en production laitiére.

dans le secteur laitier », ajoute
la chercheuse.

La lutte contre les biofilms est
cruciale pour la santé animale
et humaine. Cependant, les anti-
biotiques et les désinfectants
chimiques utilisés dans l'industrie
agroalimentaire ne sont pas tou-
jours optimaux, contribuant ainsi
au phénomeéne d’antibiorésistance.

Si les résultats sont concluants,
les recherches pourraient aider
a réduire les pertes économiques
liées notamment aux biofilms, tout
en s’inscrivant dans une démarche
d’économie circulaire.

Plutét que d'étre jetés, les
coproduits de I'érable, tels que le
concentré de seve de fin de saison,
les sirops déclassés ou la rache,
pourraient ainsi étre exploités de
différentes manieres, par exemple
en étant incorporés dans des pro-
duits désinfectants, dans la litiére,
dans l'alimentation ou encore dans
le lait, directement lors de la trans-
formation fromagere.

« La premiere étape du projet
se fera cet hiver, au laboratoire,
explique Meérilie Gagnon. On va
prendre des bactéries qui ont été
isolées qui proviennent de cas de
mammite, et aussi des bactéries qui
proviennent des systéemes de traite
et qui contiennent des biofilms. On
viendra ensuite tester les polyphé-
nols purs pour vérifier s'’ils ont un
effet sur les bactéries présentes
dans le domaine laitier. L'idée sera
de déterminer les concentrations
démontrant la meilleure efficacité
antimicrobienne et anti-biofilm. »

Acéricole

Meérilie Gagnon

« On pense que ces
molécules pourraient

permettre de développer un
antimicrobien naturel et aussi
de valoriser les coproduits

de I’érable pour lutter

contre les microorganismes

indésirables dans
le secteur laitier. »

—Meérilie Gagnon, chercheuse en

microbiologie acéricole, Centre ACER

Les premiéres expériences auront lieu

en laboratoire cet hiver. On évaluera, a I'aide
de microplaque, la production de biofilm et

les effets des polyphénols purs.
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